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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Настоящая Программа разработана в соответствии с Федеральным 

Государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования 

по специальности Грумер-стилист. 

Курс предназначен для широкого круга желающих получить теоретические основы 

и практические навыки в области ухода за животными (стрижка, сушка, чистка шерсти, 

укладка, прическа и т.д.) Выпускник должен быть готов к профессиональной 

деятельности по оказанию комплекса услуг по уходу за различными породами кошек и 

собак. Основу курса обучения составляют практические занятия под руководством 

сертифицированных специалистов – практиков. Участники обеспечиваются методическим 

материалом в соответствии с программой курса. Практические занятия ведутся в 

специально оборудованном груминг-классе. 

Нормативный срок освоения программы — 72 академических часа, из них 

аудиторные занятия составляют 28 часов, профессиональная производственная практика –

41 час и квалификационный экзамен – 3 часа. 

Объектом профессиональной деятельности выпускника являются собаки, кошки 

различных пород. Область профессиональной деятельности выпускников: оказание услуг 

в груминг-салонах, ветеринарных клиниках, питомниках, приютах. 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

№ 

п/п 

 

Наименование тем  

 

Количество 

часов 

1 Вводное занятие. Что такое груминг: 

история возникновения профессии. 
3 

2 Должностные обязанности грумера. Рабочее 

место грумера, оборудование. Правила техники 

безопасности. 
2 

3 Анатомия и общий экстерьер собаки. 

Правила ,приемы и способы  мытья, стрижки, 

иных работ по уходу за домашними 

животными. 

2 

4 Породы собак.  

Типы шерсти. 

Комплексная стрижка. Гигиеническая стрижка. 

 

2 

5 Основы моделирования причесок для 

длинношерстных и короткошерстных 

домашних животных. 

1 



6 Основные породы декоративных пород собак. 15 

7 Техника стрижки – тримминг. Стриппинг. 2 

8 Стрижка кошек. 1 

 Производственная практика 
41 

        Экзамен 
3 

            Итого: 72 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 

 

1. ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ  

 

1.1Вводное занятие. Что такое груминг: история возникновения профессии.  
 

Что такое Груминг. История возникновения профессии.  Востребованность профессии на 

рынке труда.  Груминг как бизнес. Спектр услуг оказываемых грумером. Основные права 

и обязанности грумера при работе в зоосалоне, питомнике и.т.д.. 

           

           1.2 Должностные обязанности грумера. Рабочее место грумера, оборудование. 

Правила техники безопасности. 

 Рабочее место грумера. Оборудование для стрижки. Как правильно выбрать 

оборудование. Правила ухода за инструментом.  Дезинсекция. Косметические средства. 

Правильное применение. Правила техники безопасности на рабочем месте. 

Психологические особенности собак. Правила техники безопасности при работе с 

собакой. 

            1.3 Анатомия и общий экстерьер собаки. Правила ,приемы и способы  мытья, 

стрижки, иных работ по уходу за домашними животными. 

Анатомия и общий экстерьер собаки. Общие принципы построения тела животных. 

Понятие об экстерьере собак. 

Особенности экстерьера декоративных пород собак. Правила ,приемы и способы  мытья, 

стрижки, иных работ по уходу за домашними животными.  Виды материалов и нормы их 

расхода. Устройство и правила эксплуатации аппаратуры и инструмента. 

             1.4 Породы собак. Типы шерсти. Комплексная стрижка Гигиеническая 

стрижка. 

 

 Основные декоративные породы собак. Типы шерсти. Особенности ухода за собаками с 

различными типами шерсти. Что такое комплексная стрижка. Что такое гигиеническая 

стрижка собаки. Схемы гигиенических стрижек для основных декоративных пород собак.  

Правила и приемы стрижки когтей. 

         1.5 Основы моделирования причесок для длинношерстных и короткошерстных 

домашних животных. 

Основы моделирования причесок для длинношерстных и короткошерстных пород 

собак. Виды стрижек. Подбор стрижки согласно экстерьеру животного в соответствии с 



особенностями породы и состоянию шерсти. Направления моды в области внешнего вида 

домашних животных. 

 

          1.6 Основные породы декоративных пород собак. 

История выведения породы. Разновидности. Тип шерсти. Основы ухода. Схемы стрижек. 

Йоркширский терьер. Китайская Хохлатая. Померанский шпиц. Немецкий шпиц. 

Цвергшнауцер. Чихуахуа. Мальтийская болонка. Ши-тцу. Пекинес, Бивер-йоркширский 

терьер. Пудель. Английский спаниель. Американский спаниель. Континентальный той-

спаниель (папийон). 

            1.7 Техника стрижки – тримминг. Стриппинг.  

Что такое тримминг. Каким породам собак требуется тримминг. Инструмент для 

тримминга. Что такое стриппинг и как правильно его выполнять. 

 

1.8 Стрижка кошек. 

 

 Особенности стрижки кошек.  Правила безопасности при работе с кошками. 

Разновидности стрижек. 

              

2. ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА  

Применение полученных теоретических знаний во время практических занятий в 

груминг-классе в качестве помощника грумер-стилиста. Посещение выставок, груминг-

салонов, питомников. 

Формы контроля: 

- Тест 

- Экзамен 

 

ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

 

должен знать: 

- особенности физиологии, повадки животных различных пород животных, 

правила ухода за ними 

- виды шерсти и уход за ними 

- последовательность операций 

- о назначении специального оборудования (машинок, ножниц, расчесок, фена, 

ветеринарной аптечки и т.д.) 

- свойства и назначение косметических средств для животных 

- правила техники безопасности 

- разнообразные виды стрижек и причесок (модельные, креативные и т.д.) 



должен уметь: 

-выполнять услуги по уходу за животным, созданию его образа и поддержанию 

характерного стиля 

-пользоваться специальной косметикой для животных 

- пользоваться специальным оборудованием 

- выполнять необходимые операции в процессе подготовки собаки к выставке 

Список литературы 
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3. Палмер Д. Ваша собака. Практическое руководство по выбору и 

уходу за собакой – М. 1988 г. 

4. Стрижки собак: Самоучитель – Изд.: Эксмо-Пресс, 2002 г. – 224 с. 

5. Гисон А. Груминг. Полное руководиство по уходу за 170 породами 

собак. 

6. Современное руководство по грумингу «Записки с грумерского 

стола» (Notes from the Grooming Table), автор М. Verplank. 

7. Цезарь Милан «Переводчик с собачьего» 

 

         Интернет ресурсы 

 1. http://zoogigiena.ru 

2. www.eсоsystеmа.ru 

3. http://www.greatdane.ru 

4. http://www.all4pet.ru 

5. http://zoosite.ru 

6. http://www.pesiki.com 

7. http://www.zooclinica.ru 

8. http://www.rusbestlinecanecorso.ru 

9. http://www.veterinars.lv 

10.http://shihtzu.mybb.ru/viewtopic.php?id=562 

11.https://ridero.ru/books/shkola_gruminga_best-studio_uroki_dlya_nachinayushikh/read/ 

12.http://blog.thezoo.ru/ 

13https://dogbuldog.ru/ 

14.http://www.zoopicture.ru 
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